ir wollen ein
Medaillon hinterlassen

Bernd Bruns (63, Elektrotechniker) aus
Diisseldorf will seine Asche weitergeben.

,Meine Frau und ich
haben uns viele Ge-
danken dariiber ge-
macht, was nach
unserem Tod an uns
erinnern soll. Eine
feste Grabstitte? Nein, die kommt fiir uns
nicht infrage — da waren wir uns schnell
einig. Denn mit der Pflege mochten wir
niemanden belasten. Doch ganz spurlos
wollen auch wir nicht von der Erde ver-
schwinden, es soll etwas Greifbares von uns
zuriickbleiben. Wir haben uns daher fiir ein
goldenes Medaillon in Herzform entschie-
den - es soll mit einem Teil unserer Asche
gefiillt werden. Ein hiibsches Schmuckstick,
das unsere Tochter spéter in einer Vitrine
aufbewahren oder, wenn sie mochte, auch
an einer Kette um den Hals tragen kann.
Wir lieben unsere Tochter {iber alles und
mit diesem Medaillon bleiben wir auch nach
unserem Tod in ihrer Ndhe. - Und das Me-
daillon kann auch fiir sie trostlich sein und
ihr die Trauer erleichtern.”

e

Fotos: Suse Walczak (6), Privat (2)
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%bem’ausch des

herbstlichen Harzes

Irene Wahle (45, Abschiedsgestalterin*) aus Rostock
will hoch hinaus: Sie mdchte am liebsten liber den bunten
Baumkronen des Harzes verstreut werden.

s

,Ein sonniger, wolkenloser Herbsttag, der Wald leuchtet in
Orange und Gelb, die Sonne taucht die Blatter in ein warmes
Licht - bei so herrlichem Wetter soll meine Asche von einem
Hubschrauber aus iiber dem Harz ausgestreut werden. Mit
an Bord sind mein Sohn, meine Schwester und die grof3e Liebe
meines Lebens. Sie werden Zeugen sein, wenn meine Asche
in einem Farbenrausch der Natur aufgeht. Einen solchen Rund-
flug im Herbst habe ich mir schon einmal gegonnt: Diese
Pracht an Farben von oben bewundern zu konnen war atem-
beraubend. Der Harz ist meine Heimat, hier bin ich geboren,
mit dieser Region fiihle ich mich verbunden. Daher finde ich
den Gedanken wunderbar trostlich, dass meine Asche hier
auf dem Waldboden mit der Natur eins wird und im Friihjahr
neues Leben hervorbringt. Unter die Erde will ich auf keinen
Fall, meine sterbliche Hiille soll verbrannt werden, damit mein
Geist den Weg in die Freiheit findet. Ich habe meinen Abschied
genau geplant, damit alles so wird, wie ich es mir vorstelle.
- Als Abschiedsbegleiterin weil? ich, wie wichtig es ist, solche
Dinge sehr genau aufzuschreiben.“

*www.irene-wahle.de

~& Aufgezeichnet von Sonja Baulig
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